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کودکان مبتلا به اختلال  یزیبرنامه ر و یسازمان ده ییبر توانا ییاجرا یکنش ها تیتقو یاثر بخش

 (ADHDنقص توجه ) - یفعال شیب

 

 

 4ملیحه حافظ احمدی، 3معصومه نظری ،2 فاطمه پارسا ،1,1نسرین شریفی

 دانشجوی کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی، دانشگاه سمنان -1

 فوق لیسانس روانشناسی تربیتی، دانشگاه فردوسی مشهد -2

 کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی، دانشگاه آزاد واحد علوم تحقیقات نیشابور-3

 کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی، دانشگاه آزاد، واحد علوم تحقیقات تربت جام -4

 

 

 خلاصه

 

 یزی  برنام      ی وه  س ازمان    ییب ر توان ا   یی  اجرا یکنش ها تیتقو یاثربخش زانیسنجش م ،پژوهش نیهدف از انجام ا

 ی پ ژوهش از جامع     نی  ا یه ا   یفرض   ی( بو . جهت بر س  ADHDنقص توج  ) -یفعال شیکو کان مبتلا ب  اختلال ب

    وهینف ر ب   ش     03تع دا    79-79 یلیمشهد    س ال تص     شهر یسوم ابتدائ  ی انش آموزان پسر پا  یشامل کل یآما 

و کنت رل گم ا  ه ش دند و مقی اس نا س ایی          شیب   و گ روه آزم ا   یبا استفا ه از گما ش ت ا فو   سترس انتخاب شد

 ییتوان ا  ک     ا  نش ان  کووا ی ان   تصلی ل  نت ای   .دی  ها اج را گر   آن  وی ( برBDEFS-CAو ی اجرایی با کلی )کنش

یی  ا   یافت کر ند نسبت ب  اعضای گروه کنترل، اف زایش  اجرا یکنش ها تیتقوی ک  کو کان یزیو برنام    یان  هسازم

  ه ی و برنام    ی زی کو ک ان     س ازمان  توانایی بر اجرایی های کنش تقویت گفت توان معنا ا ی  اشت  است. بنابراین می

 . ا  تاثیر ( ADHD) توج  نقص -فعالی بیش اختلال ب  مبتلا

 نقص توج  – یفعال شیاختلال ب ، برنام   یزی، یسازمان  ه یی،اجرا یکنش ها کلمات کلیدی:
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