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 چکیده  

اره درمژژانی  بژ  میژژزاا پ یاشژژگ ی   ده  رف ژاری  -شژژخای ی  آمژوش    بخژژ  اثژژ  ب رسژژی شژژد  بژژا حاضژژ  پژوهش  

شژر     شا ینفژ  اش مژدد مونژاا شنژدان     200شژام    حاضژ   پژوهش   آمژاری  انجژام شژدامام    شژر  نخکژاب    شا شنژدانیاا  

م   بژژ  وخژژواا نمونژژ  ان خژژاا  ژژ  پژژر اش امژژ ای پ س ژژخا    نفژژ  127مژژدهم مورنژژاا بژژودا  ژژ  بژژ  اسژژا    نخکژژاب 

اا بژ  وژور ندژادفی    نفژ  اش شنژدانی   45نفژ  دارای بژات نژ ن  پ یاشژگ ی بودنژد  ژ  اش انژ  افژ اد ن ژداد           80پ یاشگ ی  

ه  خ ژ م در  نفژ  بژ  وخژواا نژ ه    15( ه 2ه1نفژ  بژ  وخژواا نژ هه آشمژان  ه نژ هه آشمژان         30ساده ان خژاا شژدند  ژ     

خ ژژ م  نافژژد   دنژژد ه نژژ هه مژژاه آمژژوش  ه داره در 4ملسژژ  بژژ  مژژد   10پژژوهش  شژژ  د   دنژژدان هه آشمژژان  در 

  ای شژژ  سژژ شژژیآ آمژژوش  ه دارهنژژی درنافژژد نک دنژژد ا پژژر اش انمژژام ب نامژژ  آموششژژی ه داره درمژژانی  پژژر آشمژژوا بژژ  

ی وش  شژخای  ن هه ام ا شد ه ن ژان  بدسژد آمژده بژا اسژ فاده اش شژایی آمژاری نولیژ   وهارنژانر ن ژاا داد  ژ  آمژ            

  م خژژادار بژژوده اسژژد ابخژژاب ان  p<0/01 یاشژژگ ی در سژژ     میژژزاا پرف ژژاری ه داره درمژژانی در نژژ هه آشمژژان  بژژ  -

 موث  اسدا شندانیاا شا ف اری ه داره درمانی   ب   اش  پ یاشگ یر -می نواا ن یج  ن فد آموش  شخای ی

 

 ف اری،داره درمانی، پ یاشگ یر - لما   لیدی: آموش  شخای ی
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